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2. ALTALANOS TUDNIVALOK

A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium (tovabbiakban: NFM), mint a kozuti kézlekedésbiztonsagért
felelGs szaktarca, a 2017-2018. évi Kozuti Kézlekedésbiztonsagi Akcidoprogram és Intézkedési Terv
keretében palydzatot hirdet ,Vezetéstechnikai tréningprogram” cimmel, melynek célja az
allampolgarok figyelmének felhivasa a kozlekedésbiztonsag-tudatos kozuti kozlekedés fontossagara.

A palyazat tobb kategdriaban keriil meghirdetésre 2018-ban. Az NFM tébb mint 1074
gépjarmliivezeté szamara biztosit lehetGséget arra, hogy vezet6i ismereteiket és képességeiket
biztonsagos koriilmények kozott fejlesszék ingyenes vezetéstechnikai tréning keretében.

3. A PALYAZAT CELJA ES HATTERE
Célkitlizés:

A képzések sordan a Pdlyazati felhivas és utmutatéban meghatdrozott létszdmban résztvevd
jarmuivezet6knek ingyenes vezetéstechnikai oktatds biztositasa, melyek soran elsajatithatjak a helyes
jarmUkezelési technikdkat a specidlisan erre a célra kialakitott vezetéstechnikai pdlyakon. A képzés
célja, hogy a jarm(ivezet6k biztonsagos kornyezetben gyakorolhassak a vészhelyzet elkertlésének
helyes technikajat, illetve mesterségesen elGidézett extrém korilmények kozott tapasztalhassak meg
sajat és jarmUvik képességeit. Az NFM els6dleges célja a biztonsdgos kozlekedésre vald felkészités,
tovabba figyelemfelhivas a magasabb szint(i gépjarm( vezetdi technikdk elsajatitdsdnak elényeire.

Indokoltsag:

A kozlekedési baleseteket 60-65 %-ban a vezetSk hibas magatartdsa, vezetési képességeinek
hidnyossagai okozzak, leggyakoribb ezek koziil a sebesség helytelen megvalasztasa. A vezetéstechnikai
képzések sordn a jarmlivezetSket a vészhelyzet, konfliktushelyzet felismerésére, elharitasara készitik
fel. Ennek érdekében szamos orszdgban, mar a B-kategdrids (személyautd) képzésben is
megtaldlhatdak ilyen kurzusok (két Iépcsds jogositvany). Hazankban kijelenthetd, hogy a jarm(ivezet6k
alacsony hanyada esik at vezetéstechnikai képzéseken. A hivatasos jarm(ivezet6k szamara, a GKI alap-
és tovabbképzés részét képezi ugyan, de az jellemz6en nem vezetéstechnikai palyan, hanem
szimulatoron zajlik. A tréningek szervezésével azt a célt tlztiik ki magunk elé, hogy felhivjuk a vezet6k
figyelmét a vezetéstechnikai tudds fejlesztésének és szinten tartdasanak fontossagara, az emberi
reakciok komplexitasara. Célja, hogy minél tobb jarmivezet6t juttassunk el vezetéstechnikai képzésre,
ezzel novelve a résztvevd személyek felkésziiltségét, egy bekovetkez6 konfliktushelyzet megfelel
elhdritdasara. Lehet6ségik van a jelentkez6knek megtapasztalni a jarm( stabilitdsvesztését, illetve
annak korrigalasat, a vezetéstechnikai palyan. Mindez korcsoportokra, kozlekedési csoportokra és 6
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kockdazati tényez6kre kialakitott specidlis kozlekedésbiztonsagi oktatasok, képzések tréningek
lebonyolitasaval torténik.

A hazai kozlekedésbiztonsadg javitasdval oOsszefliggé feladatok elvégzésének alapjat a Kozuti
Kozlekedésbiztonsdgi Akcidprogram cimd stratégiai dokumentum fekteti le, amely hdrom éves
id&szakra hatarozza meg a célkitlizéseket és feladatokat.

Jogszabdlyi alapjat a kozuti kozlekedéshiztonsag egyes dllami feladatainak teljesitéséhez sziikséges
pénzigyi forrasokrdl és azok felhasznalasanak modjardl sz6lé 188/1996. (XII. 17.) Korm. rendelet 4. §
(2) bekezdése teremti meg.

Ennek célrendszere és kidolgozasi folyamata a vonatkozé eurdpai és hazai stratégiai dokumentumok
alapjan meghatarozott. Az Eurdpai Bizottsag 2010. julius 20-an tette kozzé a kdvetkez6 évtizedre sz616
kozati  kozlekedésbiztonsagi politikara vonatkozd javaslatat ,Fejlédés egy eurdpai kozuti
kozlekedésbiztonsagi térség irdnydba: a 2011-2020. kozotti id6szak kozuti kozlekedésbiztonsagara
vonatkozo politikai irdnyvonalak” cimen.

A kozuti kozlekedés biztonsagat és kornyezetvédelmét szolgdld kutatasi, fejlesztési és koordinacids
feladatok végrehajtasara kijelolt szervezetrél sz6l6 58/2012. (X. 31.) NFM rendelet a k6zati kozlekedés
biztonsagdt és kornyezetvédelmét szolgald kutatdsi, fejlesztési és koordinacios feladatok
végrehajtasara a Kozlekedéstudomanyi Intézet Nonprofit Kft-t (a tovabbiakban: KTI) jeloli ki, amelyek
kozul az egyik kiemelt tevékenység a kozlekedésre neveléstél a jarmlivezet6 képzésig atfogd program
keretében a kozlekedés biztonsaganak novelése, a kozlekedési kultura fejlesztése, a kozlekedési
szabalyok és a helyes kozlekedési magatartasformak megismertetése a gazdasagos gépjarmivezetés
érdekében, Uj mddszerek és Uj tananyagok alkalmazasaval a képzés fejlesztése és a téma koré
csoportosuld tevékenységek, szervezetek altal létrehozott tudasbazis 6sszefogdsa, fejlesztése.

Mindezek alapjan a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium elkészitette a magyar szempontokat is
figyelembe vevé nemzeti , Kézuti Kézlekedésbiztonsagi Akcidprogram 2017-2018" és a kapcsolodo
,2018. évi Kozuti Kozlekedésbiztonsagi Intézkedési Terv” stratégiai dokumentumokat, mely a
Belligyminisztériummal kozosen keriilt kiadasra, melynek egyik legfontosabb pillére a ,Biztonsdgos
kézlekedésre felkészités”. A pilléren belll kiemelt szerepet kap a ,,Nemzeti Fejlesztési Minisztérium dltal
kialakitott és koordindlt kézlekedésre nevelési projektek megvaldsitdsa”.

Ennek keretében keril meghirdetésre jelen palyazat, melynek felel6se az NFM, tovabbd a KTI, amely
f6 kozrem(ikodbként vesz részt a megvaldsitasban.

A Program tovdabbi egylittm(ikédé partnerei:
e Hungaroring Sport Zrt. és a Groupama Tanpalya

e KTl Kozlekedéstudomanyi Nonprofit Kft.
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4. PALYAZOK KORE

Minden olyan magyar allampolgar, aki a 326/2011. (X11.28) Korm. Rendelet 2. sz. melléklete szerinti

777

érvényes ,A ”, a rendelet teljesitmény elGirasainak megfelel6 kategoériaju vezet6i engedéllyel
rendelkezik. Jelen felhivds a Motorkerékpar kategoriara vonatkozik.

Az NFM vezetéstechnikai tréningprogramjaban egy palyazo kizarélag egy kategéridra és azon belil egy
alkalomra nyujthat jelentkezési igényt.

5. A PALYAZAT FELTETELEI ES LEBONYOLITASA

5.1.A PALYAZATI FELTETELEK
A vezetéstechnikai tréning helyszine: Groupama Tanpalya, Mogyordd, Hungaroring.
A jelen felhivasban résztvevé jelentkez6k maximalis 1étszama: 399 F6

Fontos! A vezetéstechnikai tréninghez a kategérianak megfelel6 motorkerékpar
biztositdsarél a palyazonak maganak kell gondoskodnia (a lebonyolité szervezet a
vezetéstechnikai tréning soran hasznalt gépjarmiivek hasznalati jogosultsagat nem vizsgalja).

A palyazo altal hasznalni kivant személygépjarm(inek az alabbi feltételeknek kell megfelelnie:
e Ervényes forgalmi engedély
e Ervényes kotelez gépjarmii felelGsség biztositas
e A biztonsagos kozlekedésre alkalmas miiszaki allapot

A program soran teljes motoros védofelszerelés hasznalata kételezd.

A kozlekedéshiztonsagi tanpalya kozuti forgalom el6l elzart teriilet, amelyen a KRESZ
szabalyai érvényesek!

A palyazonak jelen Palyazati felhivas és itmutatd 4. valamint 5.1 pontjaban foglalt minden
feltételnek egyiittesen meg kell felelnie.

A vezetéstechnikai tréningprogram tartalma:

Minden motoros szamara ajanlott tréning. Az elméleti és gyakorlati tudasanyag egyardnt olyan
informdcidkhoz juttatja a résztvevdt, amely a kozuti veszélyhelyzetek esetén segit az azonnali,
helyes dontések meghozataldban.
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A foldpalyan bintetlenil lehet feszegetni a motorozasi képességek hatarait. Puha a fold,
alacsony a sebesség, igy provokalhaté a tapadasi hatdr.

Az aszfaltos tanpalyan mindennapi kozlekedés soran el6forduld kozlekedési szituacidk
modellezése lehetséges. ElGfordulhat az is, hogy motorosként segitséget kell nydjtanunk
kozlekedésben résztvevé masik tarsunknak. A tréning ebben is a résztvevé segitségére lesz.

Az 1. sz. melléklet tartalmazza a részletes programot.

A Palyazo egyéb nyilatkozatai:

A pdlyazé csak a tréning helyszinén rendelkezésre allé nyilatkozat kitoltését és elfogadd aldirasat
kovetden vehet részt a programban. A nyilatkozat teljes szovegét a 2. sz melléklet tartalmazza.

A Palyazé vallalja, hogy:
részt vesz a képzéshez csatlakozd kérdGives vizsgalatokban;

elsé fazisban a képzés megkezdése el6tt illetve annak befejezése utan kitolti a KTl altal
készitett anonim kérdGivet, mely a képzéssel egy id6ben zajlo vizsgalathoz kerdl
felhasznalasra. A kérdGivek a meghatarozott képzéhelyen, a kurzussal egy idében keriilnek
kitoltésre, ami néhany percet vesz igénybe;

masodik fazisban a jovébeli kutatdsokhoz, vizsgalatokhoz alapul szolgalé , utankévetésben”
vesz részt, ami tovabbi Ujabb kérddgiv kitoltését jelenti. Az ehhez sziikséges kérdéssorokat a
regisztracional megadott elektronikus levélcimre juttatjak majd el a kutatds szervezdi, s az
eredményeket kizarélag anonim mddon, 6sszegzett eredményekként hasznaljak fel;

5.2.A JELENTKEZES MENETE
A teljes jelentkezési folyamat elektronikus tton zajlik.
Palyazati adatlap kit6ltése az online feliileten (www.hungaroring.hu/vezessbiztonsagosan)

A palyazatra torténd jelentkezéshez online regisztracio sziikséges. A palyazé személyek a
Pélydzati adatlapjat a www.hungaroring.hu/vezessbiztonsagosan online felileten tudjak
kitolteni.
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A palyazo szamdra az alabbi adatok megadasa kotelez6:
e Személyes adatok:
0 Név
0 e-mailcim
0 mobil telefonszam
0 szlletési datum
0 lakohely (varos)

0 jarml(ikategoéridra érvényes vezetGi engedély megszerzésének datuma (10.
pont a vezet6i engedély hat oldalan)

0 jarml(ikategoridra érvényes vezeti engedély kategéria érvényessége (11.
pont vezetGi engedély hat oldalan)

0 levezetett km

A fenti adatok barmelyikének hidnyaban a regisztracié nem lehetséges.
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A vezetéstechnikai tréning id6pontjanak kivalasztasa.

Idépontok Létszam
2018. aprilis 06. 20 f6
2018. aprilis 07. 20 f6
2018. aprilis 08. 20 f6
2018. aprilis 09. 20 f6
2018. aprilis 22. 20 f6
2018. majus 03. 20 f6
2018. majus 04. 20 f6
2018. majus 05. 206
2018. majus 17. 20 f6
2018. majus 22. 20 f6
2018. majus 23. 20 f6
2018. majus 24. 206
2018. majus 25. 206
2018. junius 07. 20 f6
2018. junius 08. 20 f6
2018. junius 10. 20 f6
2018. junius 20. 20 f6
2018. junius 21. 20 f6
2018. junius 25. 20 f6
2018. junius 26. 20 f6

A tablazatban feltiintetett id6pontok kivalasztasa az online fellileten torténik. A palydzé azt az
id6pontot jeldlje meg, amelyen részt kivan venni. Amennyiben barmely id6épontra a keretlétszam
betelik, az adott id6pontra val6 jelentkezés lezarul, az id6pont kivalasztasa a tovabbiakban nem
lehetséges. A jelentkezési folyamat a regisztracids adatmezdk hidnytalan kitoltését kovetéen a
,Regisztralok” gomb megnyomasaval zarul. A sikeres regisztracio megerdsitéseként a rendszer egy
automatikus visszaigazolé e-mailt kild.

Fontos! A jelentkezések elfogadasa a regisztraciok sorrendjében torténik.

Amennyiben minden idGpont keretlétszama betelik, az ezutan regisztralé palyazo vardlistara kerdl.
A vardlistara kerulésrél az érintett palyazoé elektronikus uton értesitést kap.

A vardlistdra kerllt palydzokat a sikeres palyazok korében torténé lemondas vagy egyéb okokbdl
felszabaduld helyek keletkezése esetén telefonon keresik fel a Hungaroring Sport Zrt. munkatarsai.
A felszabaduld helyek feltltése a vardlistara torténd felkertlés sorrendjében torténik.

Id6pont modositas és annak feltételei:

A regisztracié nem maddosithatd, igy az id6pont modositasara sincs lehetGsége a jelentkezének. A
mar visszaigazolt sikeres jelentkezés id6pontjat a palyazé mdédositani csak ugy tudja, hogy kéri
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annak torlését a palydzat lebonyolitdjatdl (ertekesites@tanpalya.hu). Ezt kovetben Uj regisztracids
folyamatot kell inditania, amelynek sikere a épp aktudlisan elérhet6 szabad helyek fiiggvénye.
Ujbdli regisztraciéjanak sikere nem garantalt.

6. TOVABBI PALYAZATI INFORMACIOK

Palyazattal kapcsolatos informacidkat az alabbi elérhet&ségeken kérhet.

Altalanos és weblappal kapcsolatos informéaciok:

E-mail cim: ertekesites@tanpalya.hu

Motoros tréning szervezo:
Juhdsz Erika, e-mail cim: juhasz.erika@tanpalya.hu, Tel: 06-28-441-951
Vezetd instruktor:

Kovacs-Birkas Robert, e-mail cim: kovacsb.robert@tanpalya.hu, Tel: 06-28-441-951


mailto:juhasz.erika@tanpalya.hu
mailto:koros.andras@tanpalya.hu

7. MELLEKLETEK

1.sz Melléklet
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A tréning részletes programja

- egy csoport maximalis létszama: 10

- egyszerre maximum 2 csoport indulhat egy nap

Elmélet

90"

Bemutatkozas

Kérdések

Mikor szerezte meg a jogositvanyt?

Hany km-t vezetett a jogositvany megszerzése 6ta?

Volt-e mar kordbban vezetéstechnikai tréningen?

Mit fogunk ma csinalni?

Foldpalyas gyakorlatok, vezetéstechnikai palya gyakorlatok

Vezetéstechnika és
motorkezelés, kdzut és
alkotéelemei

Fékezés, gazkezelés kuplunghasznalat, testtartas; kanyartipusok,
aszfalt mindség, emelkedék, lejték

Kozlekedési filozofia

Szezonalitas, dinamikai kiilonbségek, kitakards, érzékenység a
kiils6 korilményekre, tomeg agresszid

Véddfelszerelés

Bukdsisak, gerincvédelem, csizma, keszty(, ruhazat

Gyakorlati rész

60|l

Foldpalya

Hatsoé kerék megcsusztatdsa, foldpalyan

10
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Elsé kerék megcsusztatasa foldpalydn

Fordulé gyakorldsa forditott testtartdssal korpdlyan és ,,8”-as
palyan

150" Aszfaltos palya Fékezés els6 és hatso fékkel
Vészfékezés
Kikerulés
Fordulé, kanyariven haladas, szlalom, ,8-as”
Motorkezelés és kiilonb6z6 testtartasok gyakorlasa
Alacsony sebességl manéverezés
Lejt6 és emelkedd
120" Motoros elsGsegély Tipikus motoros sériilések
Bukdsisak levétele
Stabil oldalfekvés
Ujraélesztés
Sérilt allapotanak stabilizalasa
Zaras
15" Zaras

11
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Z4aré beszélgetés, oklevelek kiosztadsa

12
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2. sz. Melléklet

MOTOROS AKADEMIA

HUNGARORING

Palyahasznalat feltételei, felelésségvallalasi nyilatkozat

Melyik tréningen vesz részt? Kérjik huzza ala a megfelel6t:

MOTUL Hungaroring bemelegit6/Open road/Advanced ring/Master ring/Foldpalyas dirt/Enduro/

A Résztvevo neve: kérjik nyomtatott betiivel kitdlteni

HEE NN E .

Lakcim: LA D Teleptlés: ... UBCA et Hazszam:......
Cég neve (ha cég szervezESEbEN JOT): ...ooviiii i e e e e KOTAD
S 4 T PP

Blntet6jogi felelésségem tudataban kijelentem, hogy
- rendelkezem a motoromhoz érvényes jarmilvezetdi engedéllyel;
- rendelkezem érvényes forgalmi engedélyl gépjarmivel, érvényes gépjarmi-felelésségbiztositassal;

- eleget teszek a kozuti kozlekedés szabalyairol sz6l6 1/1975. (11,5.) KPM-BM egyiittes rendelet 4. §-a altal felsorolt
jarmivezet6i személyi feltételeknek.

A tovabbiakban tudomasul veszem, hogy:

1. Minden mozgas a palyakon és azok kdzvetlen kdzelében — jarmiivel és gyalogosan — csak az instruktor
engedélyével és kisérettel torténhet (latogatdk, csaladtagok, stb.). A Hungaroring egész terlletén a
sebességhatar 30 km/h.

2. A gyakorlati foglalkozasok ideje alatt az instruktor utasitasait be kell tartani (pl. sebességhatarok, feladat

megkezdése, jarml haladasi iranya). Tudomasul veszem, hogy az altalam okozott karokért teljes

felel6sséggel tartozom.

A program soran teljes motoros védéfelszerelés hasznalata kotelezd.

A mobiltelefon hasznalata a tanfolyam ideje alatt nem ajanlott.

A Groupama Tanpalya terliletén csak az arra kijeldlt helyen engedélyezett a dohanyzas.

oakrw

13
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6. Az instruktornak lehetésége van a tréninget az el6irtnal hamarabb befejezni, amennyiben a csoport Iétszam
nem haladja meg az elirt Iétszam 50%-at.
7. Aki a biztonsagi szabalyokat megszegi, vagy jarmiive a kézlekedésbiztonsagi szempontoknak nem felel

meg (pl. gumiabroncsok allapota, kormanyholtjaték, sérilések), az a tréningbdl kizarhat6. Az tréning soran
az instruktor(k) joga, és kotelezettsége, hogy a miszakilag kifogasolhatdé motorokat, nem megfeleld
magatartasi motorosokat biztonsagi okokbol kizarja az tréningbdl.

8. A program soran igénybe vett eszkdzoket sajat felelésségemre hasznalom, igy az esetleges személyi
sérlléseimért, személyes targyaim megrongalédasaért a Tanpalya Kft.-vel és annak munkatarsaival
szemben felmer(il6 mindennem kartéritési igényemrél lemondok.

9. Harmadik személynek felrohaté magatartdsommal okozott barmely jellegi karért teljes anyagi felel6sséggel
tartozom.

10.  Aki a foglalkozéasrdl barmilyen okbdl eltavozik, illetve azt nem fejezi be, a tréningdij visszatéritésére nem
tarthat igényt.

11. A Tanpalya Kft. az esetleges miszaki, id6jarasi vagy egyéb okok miatt az id6pont valtoztatas jogat
fenntartja.

12. A programok alatt kép/hang/vide6 felvétel is késziilhet, amelyen — mint a programokon résztvevé személy
— szerepelhetek, és ezzel kapcsolatban semmilyen kdveteléssel nem élhetek a Tanpalya Kft.-vel, a felvétel
készitdivel, illetve annak jogos felhasznalbival szemben.

13. A Groupama Tanpdlya teriletén taldlhatdé miszaki eszkdzok, berendezések kifejezett engedély nélkdli
hasznélata szigortan tilos. Tudomasul veszem, hogy az engedély nélkili igénybevétel kdvetkeztében
okozott karokért teljes felelésséggel tartozom.

14. A Hungaroring Versenypalya és a Groupama Tanpalya terlletén csak a részvételemmel zajlé tréningrél
készithet6 fotod-, illetve vided, a Hungaroring versenypalyan zajlé eseményrél szigoruan tilos. Jelen
nyilatkozat alairasaval vallalom, hogy a jelen pontban régzitett tilalmat nem szegem meg, azt a Hungaroring
Versenypalya és a Groupama Tanpdlya terlletén val6 tartozkodasom soran teljes koérlien betartom.
Tovabba jelen nyilatkozat alairdsaval tudomasul veszem, hogy a fenti tilalom esetleges megszegésével
Hungaroring Sport Zrt.-nek és Tanpdlya Kft.-nek okozott valamennyi kar megtéritéséért, tovabba a fenti
tilalom megszegésébdl eredéen harmadik személy részérél a Hungaroring Sport Zrt., vagy a Tanpalya Kift.
felé bejelentett kartéritési-, megtéritési- és egyéb igények kielégitéséért teljes kori felel6sséggel tartozom.

15. A Hungaroring Versenypalya és a Groupama Tanpalya teriiletén tartdzkod6 személyek fokozott zajhatasnak
lehetnek kitéve, a programon valé részvételt kifejezetten ennek tudatadban vallalom.

Kijelentem, hogy az tréningen onként veszek részt és tudomasul veszem, hogy az tréning soran nekem
felréhat6 okbdl, esetlegesen elszenvedett egészségkarosodaseért, és dologi karért a szervez6k semmilyen
felel6sséggel nem tartoznak. Tudomasul veszem, hogy a jelen nyilatkozatban foglaltak val6tlansagéaval,
illetve be nem tartasaval dsszefiiggésben keletkez6 karral kapcsolatosan a szervezdket feleldsség nem
terheli.

Biztositasi nyilatkozat

Fent megnevezett résztvevd jelen nyilatkozat aldirasaval kijelentem, hogy a Tanpélya Kft. altal a mai napon
megrendezésre kerlld motoros tréninggel kapcsolatos csoportos élet-, baleset-, és egészségbiztositasra
vonatkozd, a Groupama Biztositd Zrt.-vel kdtendd keretszerzédés létrejottéhez hozzajarulok. Egyuttal
kijelentem, hogy a fenti biztositds megkotését tudomasul vettem, illetve a biztositasi feltételekkel és
szolgéltatasokkal mindenben korlatlanul egyetértek. Jelen nyilatkozat aldirdsaval tudomasul veszem
tovabba, hogy a biztositasi szerzédés részét képezi az a dokumentacid, amely tartalmazza t6bbek kdzott a
biztositott személyek személyi adatait és a jelen hozzajarulé nyilatkozatot is.

Alairasommal igazolom, hogy jelen nyilatkozatot elolvastam, teljes tartalmat tudomasul vettem és minden
leirt ponttal korlatlanul egyetértek.

RESZtVEVO alairasa:........vviviiiiiiii e e, DAIUM e,

OAlairasommal hozzajarulok, hogy a ,Tanpalya” Vezetéstechnikai Centrum Kft (2146 Mogyoréd, Hungaroring palya,
Hungaroring Gt 10. 6nkéntesen megadott személyes adataimat az informacios dnrendelkezési jogrol és az
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informacidészabadsagrél sz6l6 2011. évi CXII. térvényben (Infotv.) foglaltakat betartva régzitse, tarolja és kezelje abbdl
a célbol, hogy szolgaltatasairdl részemre irasban (e-mailen vagy postai kiildeményben), idébeli korlatozas nélkiil
tajékoztatast nyudjtson. Tudomasul veszem, hogy adataimat és az adatkezeléshez valé hozzajarulasomat az
adatkezel6nél barmikor irasban moédosithatom, visszavonhatom. (Adatkezelési nyilvantartasi szam: NAIH-83428/2015)

8. PARTNEREK
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